Es geht weiter ...

... auch wenn es manchmal nicht so
scheint.

Das Leben findet immer einen Weg

und bllht plétzlich da wieder auf, wo
man es am wenigsten erwartet.

Austauschgruppe

Frauen mit unerfulltem
Kinderwunsch

erzahlen, teilen, austauschen,
Mut machen,Trost finden und
Trost spenden ...

Selbsthilfe Thurgau-071 620 10 00-www.selbsthilfe-tg.ch



Hast du das Bediirfnis, dich
mit anderen Frauen auszutau-
schen, die ...

... in der gleichen Situation sind wie du
... wissen, wie du dich fiihlst

... Sich gegenseitig unterstltzen

... Verstandnis haben

... zuhdren und Mitgefuhl zeigen?

Wo, wann und wie oft treffen
wir uns?

Beim ersten Treffen werden wir gemeinsam
bestimmen, wie oft, wo und wann wir uns

treffen mochten.

Bist du interessiert?
Dann melde dich—wir freuen uns!

SELBSTHILFETHURGAU

Selbsthilfezentrum Thurgau

Marktstrasse 26

8570 Weinfelden

E-Mail: info@selbsthilfe-tg.ch
Telefon 071 620 10 00
www.selbsthilfe-tg.ch

Selbsthilfe Thurgau fordert die
Selbsthilfe im Kanton Thurgau
durch:

o Vermittlung von Kontaktadressen
bestehender Selbsthilfegruppen

o Begleitung und Unterstltzung bei
der Griindung von neuen Aus-
tauschgruppen und Selbsthilfe-
initiativen

o Offentlichkeitsarbeit

o Beratung, Standortgesprache und
Supervision bestehender Selbsthilfe-
gruppen und Selbsthilfeorganisatio-
nen

« Beratung von Betroffenen, von
Fachleuten und Fachorganisationen

¢ Regelmassige Durchfiihrung kanto-
naler Treffen der Selbsthilfegruppen



