Autismus-Trialog

Betroffene, Angehorige und Fachpersonen tauschen sich aus
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Wann:

* 22. September 2026 (Dienstag)
Spezialinteressen und Zugehorigkeit

* 21. Oktober 2026 (Mittwoch)
Erschopfung und Ressourcen

* 05. November 2026 (Donnerstag)
Grubelschleifen und Schlaf

Jeweils 19.00 bis 21.30 Uhr
Wo:
Alte Kaserne Kulturzentrum

Technikumstrasse 8
8403 Winterthur

Unkostenbeitrag pro Abend:

Betroffene 5 CHF
Angehorige 10 CHF
Fachpersonen 20 CHF

Anmeldung erforderlich
Teilnehmer:innenzahl beschrankt
Anmeldungen bitte einmalig

bis 1. September 2026 fiir alle drei Termine an
unsere neue E-Mail Adresse:

trialogwinterthur@gmx.ch

Der Autismus-Trialog
Winterthur bietet einen
Austausch zwischen
Betroffenen, Angehorigen
und Fachpersonen rund um
das Thema Autismus.

Ziel ist ein Gesprach auf
Augenhohe, das das
gegenseitige Verstandnis
fordert und hilft,
Erfahrungswissen in den
Alltag zu integrieren.

Jede:r darf sich in den
Austausch einbringen, wie es
ihr/ihm am wohlsten ist. Ob
aktiv oder als Zuhérende:r -
alle sind willkommen!

Der Abend wird moderiert.
Eine Pause ist eingeplant.
Wegweiser sind vor Ort.
Ruckfragen gerne auch an
unsere neue E-Mail Adresse.
Wir legen grossen Wert auf
einen sicheren und ruhigen
Rahmen.

Mit freundlicher Unterstitzung:
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