NETZWERK
SELBSTHILFE
FREUNDLICHKEIT

Partnerschafts-Vereinbarung mit dem Netzwerk
sSelbsthilfefreundlichkeit*

Wir erklaren hiermit, dass wir als Spital/Klinik/Gesundheitsinstitution das Modell
»Selbsthilfefreundlichkeit®, wie es im ab 2026 gliltigen Konzept von Selbsthilfe Schweiz
beschrieben ist, umsetzen.
Wir sind bereit, den Jahresbeitrag gemass Anhang 1 des Konzepts dafur zu entrichten.
Als ,,Netzwerkpartner” erhalten wir folgende Dienstleistungen:
- Zugang zu allen Basisdienstleistungen des Selbsthilfezentrums (Details: s.
Konzept Anhang 1)
- Regelmassige Updates zu aktuellen Entwicklungen und Good-Practice-Beispiele
via Newsletter und Blog-Website von Selbsthilfe Schweiz
- Zentrale Informationen zum Modell per Email und Brief
- Min. 1x/Jahr Erfahrungsaustauschtreffen online
- Qualitatssicherung und formatives Feedback auf Basis der eigenen
Selbstevaluationen alle vier Jahre durch Selbsthilfe Schweiz
- Qualitatssicherung, Koordination und Weiterentwicklung des gesamten Modells
schweizweit durch Selbsthilfe Schweiz.

Das Konzept finden Sie auf www.selbsthilfefreundlichkeit.ch. Bei Fragen, nehmen Sie bitte mit
uns Kontakt auf: selbsthilfefreundlichkeit@selbsthilfeschweiz.ch / 061 333 86 01

Spital/Klinik/Gesundheitsinstitution:

Anzahl Mitarbeitende, in Vollzeitaquivalenten,
im gesamten Betrieb*:

Falls relevant: Aufzahlung der
Organisationseinheiten (z.B. Abteilung,
Zentrum), welche die
»oelbsthilfefreundlichkeit“ umsetzen:

Jahresbeitrag ab 2027 gemass Tabelle im
Konzept Anhang 1, Dienstleistungen und
Preise:

Wir haben eine Kooperationsvereinbarung
mit folgendem Selbsthilfezentrum/
Umsetzungspartner (bitte Kopie der
Vereinbarung beilegen):

Wir streben die (Wieder-)Auszeichnung als [1Ja
»Selbsthilfefreundliche(s) ] Nein
Spital/Gesundheitsinstitution“ an: CINoch offen
Wir werden ,Selbsthilfefreundlichkeit” auf [1Ja
spitalinfo.ch als QVM deklarieren: ] Nein

[INoch offen

*Definition des Betriebs: Bei grosseren Tragerschaften oder Organisationen, die mehrere Spitaler/Kliniken betreiben,
definieren wir ,,Betrieb” analog dazu, was auf spitalinfo.ch als einzelner Betrieb ausgewiesen ist.
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NETZWERK
SELBSTHILFE
FREUNDLICHKEIT

Hauptkontakt fir Kommunikation seitens Selbsthilfe Schweiz:

Falls weitere Personen ebenfalls unseren Newsletter erhalten sollen, listen Sie diese gerne
separat auf.

Vorname, Name:

Funktion:

Postadresse:

Email:

Telefonnummer:

Fristen

o Die Netzwerkpartnerschaft kann mit drei Monaten Kiindigungsfrist auf Ende des
Kalenderjahres gekundigt werden.

e Unabhangig vom Zeitpunkt der Anmeldung, ist der volle Jahresbeitrag fallig, erstmals
2027. In den folgenden Jahren wird bei Anmeldungen nach dem 1. Oktober der
Jahresbeitrag erst im folgenden Kalenderjahr fallig.

Unterschrift

Vorname, Name, Funktion der unterzeichnenden Person:

Ort, Datum:

Unterschrift:

Bitte per Post und eingescannt per Email einsenden bis 1. Mai 2026 an:

Selbsthilfe Schweiz

»oelbsthilfefreundlichkeit”

Neuhardstrasse 38

4600 Olten
selbsthilfefreundlichkeit@selbsthilfeschweiz.ch

Beilagen:
e Kooperationsvereinbarung mit regionalem Selbsthilfezentrum/anderem
Umsetzungspartner (zwingend)
e Email-Adressliste fur Newsletter (falls erwiinscht)
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