
 

Informationen 

Selbsthilfe BE, Beratungszentrum Burgdorf, Lyssachstrasse 91, 3400 Burgdorf 

0848 33 99 00, info@selbsthilfe-be.ch 

Amputation - Leben mit einer Körperprothese 

Gründung einer Selbsthilfegruppe in Burgdorf 

 
 

Wenn ein Körperteil amputiert werden musste, stellt uns das Leben vor neue 

Herausforderungen. Eine betroffene Frau will sich nicht einschränken lassen. 

Sie möchte ihre Erfahrungen mit anderen betroffenen Männern und Frauen 

teilen. Der Austausch mit Menschen, die Ähnliches erleben, gibt Kraft und 

hilft, neue Möglichkeiten zu sehen. Solche und andere Fragen können 

besprochen werden: 

 

 Wie gehe ich mit dem Verlust eines Körperteils um? 

 Wie kann ich meinen Alltag wie bisher bewältigen? 

 Erfahrungen mit Therapien und Hilfsmitteln 

 

Auch Humor und ab und zu eine gemeinsame Unternehmung sollen Platz 

haben.  

 

Zur Gründung der neuen Selbsthilfegruppe für Menschen nach einer 

Amputation suchen wir Menschen, die sich regelmässig treffen und 

Erfahrungen austauschen wollen.  

 

Interessiert? Dann melden Sie sich bei Selbsthilfe BE und erhalten Sie 

kostenlos mehr Informationen. 

 
Selbsthilfe BE ist im Auftrag der Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern tätig. 
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