KU NA KU - Treff

KUItur und NAtur und KUlinarik

Jeden ersten Dienstag im Monat treffen wir uns zur Planung von gemeinsa-
men Unternehmungen, Ausfligen und Aktivitaten. Sei es ein Spaziergang, ein
Vortrag, eine Ausstellung, ein Zvieri oder dhnliches. Wir sind in der dritten
Altersphase und freuen uns auf interessante Begegnungen, inspirierende
Gespréache und einen anregenden Austausch untereinander. Sind Sie an einer
Teilnahme interessiert? Dann freuen wir uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Wann Jeden ersten Dienstag Nachmittag im Monat im COOP-
Restaurant Neustadt in Zug, weitere Treffen nach Vereinbarung

Wo Zug und Umgebung

Weitere Informationen

Kontaktstelle Selbsthilfe Zug

041 725 26 15, selbsthilfe@eff-zett.ch
www.eff-zett.ch — www.depressionen.ch



