
    Schlafstörung durch unruhige Beine 
 

 

                      Wenn die Beine nachts keine Ruhe geben,  

               kann es das Restless-Legs-Syndrom (RLS) sein 

 

 

Selbsthilfegruppe Restless Legs  

 

              Mitglied der Schweizerischen Restless Legs Selbsthilfegruppe SRLS 

                                                 www.restless-legs.ch 
 

 

           Zweimal jährlich trifft sich die Selbsthilfegruppe 

                     von Betroffenen und Angehörigen zum Erfahrungsaustausch  

 

 

Dienstag  4. Oktober 2022   14-16 Uhr                      
 

       Restaurant National  (2. Stock) 

                Stadthausstrasse 24 

                                                      8400 Winterthur 

 

 

 

 

 
    

        Auskunft:  052 365 23 74  hannaap@bluewin.ch                                         


