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Présentation	  de	  l’organisme	  et	  but	  des	  activités	  proposées	  :	  
Fondée	  en	  2006,	  Adoptons-‐Nous	  est	  une	  association	  de	  familles	  adoptantes	  
qui	  propose	  un	  lieu	  d’échange,	  d’écoute,	  de	  soutien,	  de	  réflexion	  et	  de	  
formation	  pour	  toutes	  les	  personnes	  concernées	  par	  l’adoption	  :	  

• Les	  couples	  pré-‐adoptants	  
• Les	  parents	  en	  post-‐adoption	  
• Les	  enfants,	  adolescents	  et	  adultes	  adoptés	  
• Les	  professionnels	  confrontés	  aux	  enjeux	  de	  l’adoption	  

Le	  comité	  est	  composé	  de	  parents	  qui	  ont	  pour	  objectif	  principal	  de	  diffuser	  
les	  connaissances	  en	  matière	  de	  «Normalité	  Adoptive»	  afin	  que	  les	  enfants	  
adoptés	  puissent	  grandir	  selon	  leurs	  besoins	  spécifiques.	  

C’est	  dans	  ce	  but	  que	  l’association	  collabore	  étroitement	  avec	  des	  
professionnelles	  formées	  en	  Adopteparentalité.	  

	  
Activités	  et/ou	  prestations	  proposées	  :	  
	  

• Nous	  offrons	  des	  informations	  pratiques	  lors	  des	  démarches	  
administratives.	  

• Des	  rencontres	  et	  des	  conférences	  sont	  proposées	  afin	  de	  mettre	  en	  
lumière	  les	  besoins	  spécifiques	  de	  l'enfant	  adopté.	  

• La	  Fête	  des	  enfants	  :	  un	  après-‐midi	  de	  jeux	  et	  un	  goûter.	  
• Un	  souper	  convivial	  pour	  les	  couples.	  	  



• Une	  bibliothèque,	  médiathèque	  consultable	  en	  ligne.	  
• Nous	  sommes	  membres	  actifs	  du	  Réseau	  Romand	  d'adoption	  qui	  
participe	  activement	  à	  l'élaboration	  de	  formation	  destinées	  aux	  
pédiatres	  et	  professionnels	  de	  l'enfance.	  	  
	  

Notre	  Team	  professionnel	  anime	  :	  
Les	  Liens	  du	  Cœur	  	  	  
Atelier	  de	  4	  soirées	  qui	  invite	  les	  couples	  pré-‐adoptants	  à	  une	  réflexion	  
autour	  des	  enjeux	  de	  l'adoption.	  
Tisser	  les	  liens	  	  
Module	  à	  choix,	  en	  post-‐adoption,	  qui	  propose	  des	  outils	  et	  des	  stratégies	  
éducatives,	  afin	  de	  soutenir	  les	  parents	  dans	  leur	  quotidien.	  
Ateliers	  parents/enfants,	  	  en	  psychomotricité	  et	  en	  physiothérapie	  
pédiatrique	  	  

	  
Participation	  financière	  
Pour	  être	  membre	  de	  notre	  association,	  la	  cotisation	  annuelle	  est	  de	  CHF	  
40.-‐	  par	  famille	  


